
オプション検査一覧

ＣＡ19－9（すい臓・胆嚢がん等） ２，７５０円（税込）
（血液検査） ＡＦＰ（肝臓がん等） ４，９５０円（税込）

ＣＡ125（卵巣がん等女性のみ） ６，６００円（税込）

【血清抗体価検査の注意点】

【利用の流れ】

３，６３０円（税込）

ピロリ菌に感染すると便に菌が排泄されるため、便を採取してピロリ抗原を調べる検査です。精度も優れており、現在の感染の
有無が分かります。検便と同じ要領で簡単に検査ができます。

ドック当日、お申し込みされた方に採便容器をお渡しします。当日採取、もしくは後日採取の場合は、ドック終了後、原則１週間以
内に送用封筒で郵送ください。（郵送が遅くなりますとドック結果送付に間に合わない場合があります。）

６，６００円（税込）

２，３１０円（税込）

血液中のピロリ菌に対する抗体を調べることでピロリ菌の感染の有無を調べます。 抗体が一定量以上ある場合には陽性とな
り、ピロリ菌に感染している、あるいは過去に感染していたと考えられます。

血清抗体検査は血液で測定できる便利さがありますが、陰性に該当する方でも、一部の方に陰性高値といわれる、ピロリ現感
染（現在も持続感染している）や既感染（除菌後や自然除菌後）が混在することが判明しています。その場合は別の検査方法で現
在の感染を確認することをお勧めしています。

X線を用いて、脳の断面像を撮影します。発症した脳出血・脳梗塞・くも膜下出血、脳腫瘍の診断に有用ですが、造影剤は使用し
ておりませんので、脳動脈瘤・初期の脳梗塞は分かりません。また、脳は頭蓋骨に守られているため、X線の量をあまり下げるこ
とができません。

⑦ 便中ピロリ菌抗原検査　　　（便検査）

頭部CT検査⑤

⑥ ピロリ菌抗体検査（血清抗体価検査）　　（血液検査）

体内に腫瘍（がん）ができると、健康時にはほとんど見られない特殊な物質「腫瘍マーカー」が大量につくられ、血液中に出現し
てきます。ただし、がんが存在していなくても数値が基準値をはずれたり、がんが存在していても数値が上昇しない場合もあり
ます。精査を受ける際の判断材料として有用です。

一項目

三項目セット

二項目セット④ 腫瘍マーカー検査

３，３００円（税込）

X線を用いて、触診では見つかりにくい、石灰化や腫瘤などを発見します。乳房を撮影台と透明な板ではさみ、圧迫して撮影し
ます。（個人差はありますが多少痛みがあります。)乳腺が発達している乳房(高濃度乳腺)では十分に病変を検出しにくいため、
乳腺エコー検査との併用が勧められています。（乳房エコーはドック基本項目に含まれています。）

③ 乳房マンモグラフィー

X線を用いて、肺の横断面（輪切り）の画像を撮影します。胸部X線では見つけることが難しい小さな病変（早期の肺がん）を発
見することができます。ドックでは通常より被ばく線量を下げた低線量CT検査となります。

２，２００円（税込）

X線を用いて、へその位置を輪切りにし、内臓脂肪と皮下脂肪を色分けして面積を表示します。一目で自身の現状を把握するこ
とができるので、ダイエットあるいは体重維持の参考となります。

 全てのオプション検査の結果について、当日の結果説明はありません。結果については後
日、ドック結果報告書に記載、または別紙報告（ドック結果と共に郵送）となります。

６，２７０円（税込）① 胸部CT検査

② 内臓脂肪CT検査
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（1） ｗｅｂからキット購入・お支払い

（2） 検査キットが届く

（3）

（4）

（5） Wｅｂにて結果報告

オプション検査一覧

会員登録

採便して検体を返送（ポスト投函）

血液検査により、アレルギー疾患の原因となりやすい３９種類（下記）のアレルゲンを調べます。

「My Nightingale（マイ ナイチンゲール）」は、血液健康スコア（ナイチンゲールヘルススコア）と、生活習慣病の将来リ
スクを見える化、血液の健康状態を100点満点の総合スコアで評価します。このスコアを分析し、効果的な生活改善案
を提案します。現在では分からない将来の生活習慣病のリスクも評価できます。

ご自宅で、2晩または、5晩の睡眠計測を実施します。

計測を終えたら、キットを専用箱に入れてコンビニエンスストアからご返送いただきます。

別紙参照

睡眠脳波を測定・解析し、睡眠の総合評価や、睡眠障害のリスク評価、睡眠向上に向けたアドバイスなどを提供します。
頭部に電極を装着して２晩または、５晩の睡眠測定を行います。

本人様よりWebでお申込み・お支払
いいただきます。1９,８00円（税込）

【室内塵】ヤケヒョウダニ・ハウスダスト　【動物】ネコ皮屑・犬皮屑　【昆虫】ガ・ゴキブリ　【樹木】スギ・ヒノキ・ハンノキ（属）・シラカン
バ（属）　【草木類】カモガヤ・ブタクサ・ヨモギ・オオアワガエリ　【空中真菌】アルテルナリア（ススカビ）・アスペルギルス（コウジカビ）
【真菌その他】カンジダ・マラセチア（属）・ラテックス　【卵】卵白・オボムコイド　【牛乳】ミルク　【小麦】小麦　【豆・穀・種実類】ピーナ
ツ・大豆・ソバ・ゴマ・米　【甲殻類】エビ・カニ　【果物】キウイ・リンゴ・バナナ　【魚・肉類】マグロ・鮭・鯖・牛肉・鶏肉・豚肉

別紙参照

消化管、主に大腸に生息する１０００種類以上、１兆個/ｇもの腸内細菌の集まりを「腸内フローラ」と呼びます。腸内フ
ローラのバランス（細菌の種類や量）は一人ひとり異なり、ライフスタイルによって大きく変化していくことが知られて
います。

睡眠計測サービスの利用を申し込み、専用の睡眠アンケート（web）に回答。

睡眠計測デバイスなどのキットが、ご自宅に配送されます。

【利用の流れ】

【利用の流れ】

⑪

１９，８００円（税込）
⑫ 在宅向け睡眠計測サービス（InSmnograf）

別紙参照

２日ｺｰｽ
別紙参照

新型コロナワクチンを接種された方や、すでに新型コロナウイルスに感染し、治癒された方のからだに作られる「中和
抗体」の量を調べる検査です。※現在コロナに感染しているかどうかを判断するものではありません。

５，５００円（税込）

ワクチンを接種したが本当に十分な抗体が作られているか？抗体の量が低下してはいないか？ワクチンは接種してい
ないが、過去にかかったことがあるので抗体ができているか？気になる方におすすめです。

腸内フローラ検査（フローラスキャン）　（便検査）

新型コロナウイルス抗体検査　（血液検査）

睡眠評価レポートが本人様に直送されます。

２７，５００円（税込）５日ｺｰｽ

１６，５００円（税込）

※採血にあたり４時間以上の絶食が必要です。

１３，２００円（税込）

動脈硬化の進行を血液検査で判断、将来の脳梗塞・心筋梗塞の発症の可能性を予測します。

１５，９５０円（税込）⑩

⑧ アレルギー検査View39 　（血液検査）

別紙参照⑨ LOX-index(ロックス-  インデックス）　（血液検査）

血液健康スコア検査（マイナイチンゲール）　（血液検査）


