
日程 時間 時間数 プログラム

1月17日（金） 8：30～9：00 受付

(1日目） 9：00～9：10 オリエンテーション

9：10～9：20 開講式

9：20～10：20 60 認知症介護実践リーダー研修の理解

10：20～12：20 120 認知症の専門的理解

13：20～17：20 240 認知症ケアに関する施策の動向と地域展開

17：20～17：30 アンケートの記入

1月21日（火） 8：50～9：00 オリエンテーション

(2日目） 9：00～12：00 180 認知症介護実践リーダーの役割

13：00～17：00 240 チームにおけるケア理念の構築方法

17：00～17：10 アンケートの記入

1月22日（水） 8：50～9：00 オリエンテーション

（3日目） 9：00～12:00 180 実践者へのストレスマネジメントの理論と方法

13：00～17：00 240 チームケアのためのケースカンファレンスの技法と実践

17：00～17：10 アンケートの記入

1月28日（火） 8：50～9：00 オリエンテーション

（4日目） 9：00～12：00 180 認知症ケアにおけるチームアプローチの基本と実践

13：00～17：00 240 職場内教育（ＯＪＴ）の方法の理解と実践Ⅰ（運用法）

17：00～17：10 アンケートの記入

1月29日（水） 8：50～9：00 オリエンテーション

（5日目） 9：00～12：00 180 職場内教育（ＯＪＴ）の方法の理解と実践Ⅱ（技法）①

13：00～17：00 240 職場内教育（ＯＪＴ）の方法の理解と実践Ⅱ（技法）②

※午前続き　

17：00～17：10 アンケートの記入

1月30日（木） 8：50～9：00 オリエンテーション

（6日目） 9：00～10：00 60 認知症ケアの指導の基本的視点

10：00～12：00 120 認知症ケアに関する倫理の指導

13：00～17：00 240 認知症の人の権利擁護の指導

17：00～17：10 アンケートの記入

2月4日（火） 8：50～9：00 オリエンテーション

（7日目） 9：00～12：00

13:00～14：00

14：10～17：10 180 認知症の人の行動・心理症状（ＢＰＳＤ）への介護技術指導

17：10～17：20 アンケートの記入

2月5日（水） 8：50～9：00 オリエンテーション

（8日目） 9：00～12：00 180 認知症の人の家族支援方法の指導

13：00～17：00 240 認知症の人へのアセスメントとケアの実践に関する

指導

17：00～17：10 アンケートの記入

2月7日（金） 8：50～9：00 オリエンテーション

（9日目） 9：00～12：00 180 自施設実習の課題設定①

13：00～17：00 240 自施設実習の課題設定②

※午前中続き

17：00～17：10 アンケートの記入

3月19日（木） 8：50～9：00 オリエンテーション

（10日目） 9：00～12：00 180 結果報告／自施設実習評価①

13：00～17：00 240 結果報告／自施設実習評価②

※午前中続き

17：00～17：10 アンケートの記入

17：10～17：40 閉講式・修了証書授与式
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240 認知症の人への介護技術指導（食事・入浴・排泄等）


