
北九州総合病院／ 2018 年 12 月 24 日

クリス
マ ス

ごはん
照り焼きチキン　
サラダ
オニオンスープ　
クリスマスケーキ

北九州安部山公園病院／ 2018 年 7月 20 日

土用の
丑の日

うな丼
酢の物
清汁
オレンジゼリー

７
月

北九州総合病院／ 2018 年 7月 7日

七夕
の日

七夕ちらし
胡麻和え
清汁
葛きり

12
月

北九州古賀病院／ 2018 年 12 月 22 日

冬至
ごはん
揚鯵の南蛮風
きのこの生姜和え 
南瓜煮
高菜漬

12
月

9
月

北九州中央病院／ 2018 年 9月 17 日

敬老
の日

赤飯
鯛の塩焼き
ごぼう和え
清まし汁
秋の和菓子

11
月

北九州中央病院／ 2018 年 11 月 13 日

行楽
弁当

赤飯（栗添え）
鮭の西京焼き
野菜しゅうまい
煮しめ
春雨サラダ　他

７
月

4
月

北九州小倉病院／ 2018 年 4月 4日

花見
弁当

桜ちらし寿司
魚のうに焼き
キャベツ炒め
菜の花お浸し
煮物　他

5
月

北九州八幡東病院／ 2018 年 5月 5日

こども
の 日

花散らし寿司
鶏肉の照り焼き
かか和え
すまし汁
ひごいもち

2018 年度行事食メニュー

北九州古賀病院／ 2019 年 3月 3日

ひなま
つ り

ちらし寿司
菜の花のごま和え 
ひな饅頭
甘酒

2
月

北九州総合病院／ 2019 年 2月 3日

節分
の日

五目ちらし寿司
白和え
すまし汁
節分豆

3
月

1
月

北九州総合病院／ 2019 年 1月 1日

正月
ごはん
雑煮風
おせち盛り合わせ
つぶつぶゼリー


